Espace ressources parentalité et handicap

o f

aMaison
des Parents

Aidants

Un lieu pour soutenir les parents qui aident
au quotidien leur enfant malade
ou en situation de handicap.



Unlieu
ouvertatous

Vous, les familles confrontées au
handicap ou a la maladie d’'un enfant, quel
que soit son age et quelle que soit
la demande

Vous, les professionnels agissant aupres
des familles

Vous, parent qui souhaitez vous investir
dans un collectif “comme a la maison” !

Yous étes
chezvous'!



Ecoute, information
& orientation

« Une écoute sans RDV et quelle que
soit votre demande par les
Conseilleres en Parentalite
Differente

 Un lieu pour parler librement
de sa parentalité

» Un espace pour trouver la bonne
information et le bon interlocuteur

« Un soutien tout au long de votre
parentalité, sans rupture de lien

Soutien
alaparentalité

« Des groupes de rencontres et de
papotage avec des parents qui vous
ressemblent

« Des moments festifs pour sortir en
famille et créer du lien

» Vous avez un projet seul ou avec
d‘autres parents ?

Nous sommes la pour vous soutenir !



Loisirs adaptés

Des accueils de loisirs pour tous les enfants
et les jeunes quel que soit leur age!

Séances Snoezelen
Séances et acces Handibalnéo

Loisirs collectifs encadrés
par des professionnelles expéerimentees
et bienveillantes

Découvrez ici le programme 202
et inscrivez-vous directement !

Répit parental

Organisation de séjours de repit
de proximité (Pas-de-Calais)

Un service d’aide bénévole
pour un coup de main

Du relayage pour un relais
sur site ou a domicile
aupres de votre enfant




Permanences sans rendez-vous

14h00 a 17h00 du mardi au jeudi
9h30 a 12h30 vendredi et samedi

06 079979 89
cpd@parents-aidants.fr

Informations
et reservations en ligne

www.parents-aidants.fr

“A la Mazison des Parents Aidants,
on neparle pas a quelquun qui a appris le
handicap dans un livre mais a quelqu’un
quile vit au quotidien... c’est comme chez
des amis ou chez nous, on se sent a l'aise :
pas de différence, ni de hiérarchie.
Ici notre parole est importante, c’est une
bouffee dair dans le quotidien souvent
étouffant.”

Aubin et Marjorie, parents d’Ines
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par des aidants pour des aidants
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